
Наталья Аркадьевна Томилина – д-р мед. наук, профессор, заслуженный врач 

Российской федерации, заведующая кафедрой нефрологии факультета дополнительного 

профессионального образования ФГБУ ФГОУ «Московский государственный медико-

стоматологический университет им. А. И. Евдокимова».  

Н.А. Томилина – один из старейших нефрологов нашей страны, ее трудовая 

деятельность как врача-нефролога началась в 1963 г. Внедрение в практику почечной 

патоморфологии, гигантский прогресс в обеспечении пациентов заместительной почечной 

терапией, первое в России отделение реанимации для нефрологических больных, регистр 

больных на ЗПТ, многолетнее сотрудничество с Международным обществом нефрологов и 

Европейской почечной ассоциацией, создание школы клинической нефрологии в самом 

широком смысле этого слова – только часть ее профессиональной деятельности.  

В 1993 г. по инициативе Н.А. Томилиной на базе ГКБ № 52 был создан Московский 

городской нефрологический центр. В 1998 г. Наталья Аркадьевна выступила одним из 

организаторов создания Российского диализного общества, и была избрана его первым 

председателем, проработав на этом посту 12 лет. В 2004 г. Наталья Аркадьевна 

организовала кафедру нефрологии ФПДО МГМСУ, которую возглавляет до сих пор. В 2012 

г. Н.А. Томилина признана Европейской почечной ассоциацией «Пионером в нефрологии» 

и стала первым получателем почетного приза «Пионеры в нефрологии» Международного 

общества нефрологов. С момента основания журнала «Нефрология и диализ» в 1999 г. Н.А. 

Томилина – его бессменный главный редактор. 


