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Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ÌÊÁ-10 ïîä èíôåêöèåé
ìî÷åâîé ñèñòåìû (ÈÌÑ) ñëåäóåò ïîäðàçóìåâàòü âîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ìî÷åâîé ñèñòåìå áåç ñïåöè-
àëüíîãî óêàçàíèÿ íà ýòèîëîãèþ è ëîêàëèçàöèþ. Ýòî
ïîíÿòèå îáúåäèíÿåò èíôåêöèþ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òåé è ïèåëîíåôðèò, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé íåñïåöè-
ôè÷åñêîå, îñòðîå èëè õðîíè÷åñêîå ìèêðîáíîå âîñïà-
ëåíèå â èíòåðñòèöèè è ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòå-
ìå ïî÷åê ñ âîâëå÷åíèåì â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ êà-
íàëüöåâ, êðîâåíîñíûõ è ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ.

Åæåãîäíûå ïîïóëÿöèîííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäå-
òåëüñòâóþò î íåóêëîííîì íàðàñòàíèè ÷àñòîòû ÈÌÑ â
äåòñêîì âîçðàñòå. Ñðåäè äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (ïåð-
âûõ òðåõ ëåò æèçíè) ýòà ïàòîëîãèÿ âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå,
÷åì îñòðàÿ ðåñïèðàòîðíàÿ èíôåêöèÿ [2, 22, 50, 93]. Ðàç-
âèòèå çàáîëåâàíèÿ âîçìîæíî ó íîâîðîæäåííûõ [56,
68], ïðè ýòîì îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàùàòü íà
äåòåé, ðîæäåííûõ îò ìàòåðåé, ñòðàäàþùèõ ïèåëîíåô-
ðèòîì. Ðàííåé ìàíèôåñòàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ìî÷åâîé ñèñòåìå ðåáåíêà ñïîñîáñòâóþò íà-
ñëåäñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ðàçâèòèþ àíî-
ìàëèé îðãàíîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû, âîçìîæíîñòü âíóò-
ðèóòðîáíîãî èíôèöèðîâàíèÿ, âåðîÿòíîñòü òåðàòî-
ãåííîãî âëèÿíèÿ íà ïëîä êàê ñàìîãî ïî÷å÷íîãî çàáî-
ëåâàíèÿ áåðåìåííîé, òàê è ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ, íàçíà÷àåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ îáîñòðåíèÿ ÈÌÑ [4].

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé T. Schlager è B. Jakobsson
è ñîàâò. ñâèäåòåëüñòâóþò î ñóùåñòâåííîì âëèÿíèè
âîçðàñòà è ïîëà áîëüíûõ íà ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ÈÌÑ. Òàê, ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ïðèçíàêè èíôåêöèè
ìî÷åâîé ñèñòåìû îïðåäåëÿëèñü â 2,9% ñëó÷àåâ, ó äî-
íîøåííûõ – âñåãî â 0,7% ñëó÷àåâ [49, 75]. Ñðåäè íîâî-
ðîæäåííûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ÈÌÑ â 3 ðàçà
÷àùå âûÿâëÿåòñÿ ó ìàëü÷èêîâ. Ïîñëå ãîäà ïðèçíàêè
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ìî÷åâîé ñèñòåìå âñòðå-
÷àþòñÿ ó ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ñ ðàâíîé âåðîÿòíîñòüþ.
Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå è äàëåå èíôåêöèÿ
ìî÷åâîé ñèñòåìû â 10–20 ðàç ÷àùå âûÿâëÿåòñÿ ó äåâî-
÷åê [20]. Ðåöèäèâèðóþùåå òå÷åíèå ÈÌÑ âñòðå÷àåòñÿ ó
25% äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè íåçàâèñèìî îò ïîëà.
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Â ïîñëåäóþùåì îáîñòðåíèÿ áîëåçíè ó ìàëü÷èêîâ
ñòàðøå 1 ãîäà ïðîèñõîäÿò îòíîñèòåëüíî ðåæå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äåâî÷êàìè, â áîëüøèíñòâå ñâîåì ñòðàäàþùè-
ìè ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì ÈÌÑ, ÷òî îáóñëîâëå-
íî îñîáåííîñòÿìè ñòðîåíèÿ íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé
[22, 52, 75]. Äî ýðû àíòèáèîòèêîâ ñìåðòíîñòü îò èí-
ôåêöèè ìî÷åâîé ñèñòåìû ñîñòàâëÿëà áîëåå 20%. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ îñëîæíåíèÿ ÈÌÑ â îñòðîì ïåðèîäå ó
äåòåé ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò, çà èñêëþ÷åíèåì ïà-
öèåíòîâ ïåðâîãî ãîäà æèçíè, ó êîòîðûõ âîçìîæíà ãå-
íåðàëèçàöèÿ èíôåêöèè [29, 41].

Âàæíûì ôàêòîðîì, ñïîñîáñòâóþùèì ðàçâèòèþ
èíôåêöèè ìî÷åâîé ñèñòåìû, ÿâëÿåòñÿ ïåðèóðåòðàëü-
íàÿ êîëîíèçàöèÿ. Ïåðèóðåòðàëüíàÿ ôëîðà, ïðåäñòàâ-
ëåííàÿ â îñíîâíîì ãðàìîòðèöàòåëüíûìè áàêòåðèÿìè,
âêëþ÷àåò ìèêðîîðãàíèçìû, ïðåèìóùåñòâåííî âûçû-
âàþùèå èíôåêöèþ ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû ó äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà: Escherichia coli – 40–60–90%,
Klebsiella – 7–20%, Proteus mirabilis – 9–16%. Ãðàìïî-
ëîæèòåëüíàÿ êîêêîâàÿ ôëîðà (ýíòåðîêîêêè, ñòàôèëî-
êîêêè, ñòðåïòîêîêêè) ïðè ñèìïòîìàòè÷åñêîé áàêòå-
ðèóðèè îïðåäåëÿåòñÿ â 10–20% ñëó÷àåâ. Íåðåäêî
âñòðå÷àþòñÿ àññîöèàöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ (E. coli +
Proteus, E. coli + Klebsiella, E. coli + Entårococci), âèðóñíàÿ
èíôåêöèÿ (àäåíîâèðóñû, ýíòåðîâèðóñû Êîêñàêè Â è
äð.) [3, 11, 15, 16, 47].

Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èíôèöèðî-
âàíèå ïðîèñõîäèò ïî òàê íàçûâàåìîìó âîñõîäÿùåìó
ïóòè – ñ ïðîíèêíîâåíèåì ìèêðîîðãàíèçìîâ ÷åðåç
óðåòðó. Íà äîëþ ãåìàòîãåííîãî ïóòè èíôèöèðîâàíèÿ
ïðèõîäèòñÿ íåáîëüøîå ÷èñëî ñëó÷àåâ ÈÌÑ ó íîâî-
ðîæäåííûõ ñî ñíèæåííûì èììóíèòåòîì, à òàêæå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå îòäåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ –
Mycobacterium tuberculosis, Salmonella, Staph. aureus è
îòäåëüíûõ ãðèáêîâûõ øòàììîâ. Óáåäèòåëüíûõ äîêà-
çàòåëüñòâ ëèìôîãåííîãî ïóòè èíôèöèðîâàíèÿ íå
èìååòñÿ.

Ìèêðîîðãàíèçìû òàêæå ìîãóò ïðîíèêàòü â ìî÷å-
âîé ïóçûðü, ìèíóÿ óðåòðó, ïóòåì òàê íàçûâàåìîé
òðàíñëîêàöèè èç êèøå÷íèêà. Êàê ïðàâèëî, ýòî øòàì-



Ò. 9,  ¹ 1  2007 · Íåôðîëîãèÿ è äèàëèç 87

Èíôåêöèÿ ìî÷åâîé ñèñòåìû ó äåòåé Îáçîðû è ëåêöèè

ìû ñ âûñîêèì óðîïàòîãåííûì ïîòåíöèàëîì, íå âñòðå-
÷àþùèå íà ñâîåì ïóòè àäåêâàòíîãî èììóíîáèîëîãè-
÷åñêîãî áàðüåðà èëè âûçûâàþùèå íàðóøåíèå ìèêðî-
öèðêóëÿöèè â ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìå ñ ïîñëåäóþùèì
âòîðè÷íûì îñëàáëåíèåì èììóíîáèîëîãè÷åñêîé çà-
ùèòû êàê â öåëîì, òàê è in situ [1].

Ðàçâèòèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ìî÷åâûõ
ïóòÿõ â íîðìå ïðåïÿòñòâóåò ðÿä çàùèòíûõ ôàêòîðîâ:
ãèäðîêèíåòè÷åñêèé êëèðåíñ [81]; ïëåíêà ãëèêîçàìè-
íîãëèêàíà, ïîêðûâàþùàÿ óðîýïèòåëèé [27]; ñåêðåòîð-
íûé èììóíîãëîáóëèí À, óðîâåíü êîòîðîãî â ìî÷å áî-
ëåå âûñîê ó äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ íà ãðóäíîì âñêàðì-
ëèâàíèè [51, 60].

Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó äåòåé ðàííåãî è
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìåõàíèçìû çàùèòû îðãàíîâ
ìî÷åâîé ñèñòåìû íåñîâåðøåííû. Òàê, äî 4–5-ëåòíåãî
âîçðàñòà, ò. å. äî îêîí÷àòåëüíîãî óñòàíîâëåíèÿ êîðêî-
âîãî êîíòðîëÿ íàä ôóíêöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, äåòè
ôèçèîëîãè÷åñêè íåñïîñîáíû ïîëíîñòüþ îïîðîæíèòü
ìî÷åâîé ïóçûðü. Íåïîëíîå îïîðîæíåíèå ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ íàáëþäàåòñÿ â ðåçóëüòàòå õðîíè÷åñêèõ çàïî-
ðîâ, ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ïðè äèñáèîçå êèøå÷íèêà.
Îïðåäåëåííûå àíòèìèêðîáíûå ñâîéñòâà ïðèñóùè
ìî÷å çà ñ÷åò âûñîêîé îñìîëÿðíîñòè, êèñëîé ðåàêöèè,
âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ ìî÷åâèíû è îðãàíè÷åñêèõ êèñ-
ëîò. Ýòè ñâîéñòâà îòñóòñòâóþò ó ãðóäíûõ äåòåé, âûçû-
âàÿ ïîâûøåííóþ âîñïðèèì÷èâîñòü ê ÈÌÑ [11, 17].

Ïîðàæåíèþ âåðõíèõ îòäåëîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû
ñïîñîáñòâóþò ÿâëåíèÿ äèçýìáðèîãåíåçà ïî÷å÷íîé
òêàíè, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â íåçðåëîñòè íåôðîíîâ, ìèê-
ðîîáñòðóêöèè è ïîÿâëåíèè èøåìè÷åñêèõ î÷àãîâ â
ïî÷å÷íîé òêàíè [5, 89, 90].

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò î
ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê âîñïàëèòåëü-
íûì çàáîëåâàíèÿì îðãàíîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû. Ìóòà-
öèè ãåíîâ Ðàõ2 è ÀÒ2 ïðèâîäÿò ê ôîðìèðîâàíèþ
âðîæäåííûõ àíîìàëèé ìî÷åâîé ñèñòåìû êàê íà
îðãàííîì, òàê è íà òêàíåâîì óðîâíå, ÷òî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ñíèæàåò ìåñòíóþ ðåçèñòåíòíîñòü ê èíôåêöèè è
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ âîñïàëåíèÿ [32, 63, 71].

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà âàæíîñòü èììóííûõ, ìåòàáî-
ëè÷åñêèõ è êëåòî÷íî-ãåìîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé
â ïàòîãåíåçå èíôåêöèè ìî÷åâîé ñèñòåìû, âåäóùåå
çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ìèêðîáíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà â ïî÷êàõ èìåþò íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè [23].
Íàèáîëåå çíà÷èìûì è ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ èç íèõ
ÿâëÿåòñÿ ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûé ðåôëþêñ (ÏÌÐ)
[7, 48, 62, 87]. Ó ìàëü÷èêîâ ñóùåñòâåííî îñëîæíÿåò òå-
÷åíèå è èñõîä ÈÌÑ íàëè÷èå çàäíåãî êëàïàíà óðåòðû,
÷àñòî ñî÷åòàþùåãîñÿ ñ ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûì
ðåôëþêñîì [42, 58, 46].

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ èíôåêöèè ìî÷åâîé ñèñ-
òåìû ó äåòåé îòëè÷àþòñÿ ïîëèìîðôèçìîì è íåñïåöè-
ôè÷íîñòüþ. Ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé åäèíñòâåííûì
ïðèçíàêîì íà÷èíàþùåãîñÿ âîñïàëåíèÿ â ìî÷åâîé
ñèñòåìå äî ïîÿâëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ
ìîæåò áûòü çàòÿíóâøàÿñÿ æåëòóõà [35]. Íàèáîëåå ÷àñ-
òûìè ïðèçíàêàìè ïèåëîíåôðèòà ó áîëüíûõ â âîçðàñ-
òå äî 2 ëåò ÿâëÿþòñÿ ñèìïòîìû îáùåèíôåêöèîííîãî
òîêñèêîçà: ëèõîðàäêà, áåñïîêîéñòâî, íàðóøåíèå ñíà,
ñíèæåíèå àïïåòèòà, ðâîòà, äèñïåïñè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà è ò. ä. Äåòè â âîçðàñòå äî 5 ëåò, êàê ïðàâèëî, æàëó-
þòñÿ íà áîëè â æèâîòå áåç îïðåäåëåííîé ëîêàëèçàöèè.

Òîëüêî ïîñëå 5-ëåòíåãî âîçðàñòà ó áîëüíûõ ñ ÈÌÑ
÷àùå ïîÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå ñèìïòîìû ïîðàæå-
íèÿ îðãàíîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû: äèçóðè÷åñêèå ÿâëåíèÿ,
áîëåçíåííîñòü â íàäëîáêîâîé è ïîÿñíè÷íîé îáëàñòÿõ
[15, 22].

Äëÿ ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé îð-
ãàíîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû â Ðîññèè è çà ðóáåæîì ñóùå-
ñòâóþò ñòàíäàðòû è ïðîòîêîëû îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ
ÈÌÑ, îáúåäèíÿþùèå îáÿçàòåëüíûå è äîïîëíèòåëüíûå
ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà, ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê è ìî÷å-
âûõ ïóòåé, ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé [6, 69, 78, 82, 84].

Íàðÿäó ñ îáùåèçâåñòíûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè (êà÷åñòâåííîå è êîëè÷åñòâåííîå èññëå-
äîâàíèå ìî÷è, èññëåäîâàíèå êðîâè, îïðåäåëåíèå ñòå-
ïåíè è âèäà áàêòåðèóðèè è ò. ä.) â ïîñëåäíåå äåñÿòè-
ëåòèå â ëèòåðàòóðå ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå äàííûõ î
äèôôåðåíöèðîâàííûõ, ïàòîãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåí-
íûõ ìåòîäàõ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè, ëîêàëèçàöèè è
èñõîäà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ìî÷åâîé ñèñòåìå.
Òàê, V. Smolkin è ñîàâò. îáíàðóæèëè çíà÷èòåëüíîå ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ ïðîêàëüöèòîíèíà (ÐÑÒ) â ïëàçìå ó
äåòåé ñ ÈÌÑ [76]. Ïðè ýòîì ñïåöèôè÷íîñòü îïðåäåëå-
íèÿ ïðîêàëüöèòîíèíà äëÿ èíôåêöèè ìî÷åâîé ñèñòå-
ìû ñîñòàâëÿëà 89,7% â îòëè÷èå îò Ñ-ðåàêòèâíîãî áåë-
êà, ñïåöèôè÷íîñòü êîòîðîãî 18,5%. ÐÑÒ òàêæå ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ êàê âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûé ìàðêåð
ôîðìèðîâàíèÿ íåôðîñêëåðîçà. Ó äåòåé ñ íåôðî-
ñêëåðîçîì êîíöåíòðàöèÿ åãî â ïëàçìå â 1,5 ðàçà ïðå-
âûøàåò òàêîâóþ ó áîëüíûõ áåç ñòðóêòóðíûõ èçìåíå-
íèé â ïî÷êàõ [66].

Ïîñëåäíèå ãîäû âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé âñå
áîëüøå ïðèâëåêàþò ñèñòåìû áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
ñîåäèíåíèé (öèòîêèíû, ãóìîðàëüíûå ôàêòîðû ðîñòà,
îêñèä àçîòà, èíòåðëåéêèíû, ìîëåêóëû êëåòî÷íîé àä-
ãåçèè – ICAM, VCAM), âëèÿþùèå íà âîçíèêíîâåíèå
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, ïðîöåññû êëåòî÷íîé ïðî-
ëèôåðàöèè è îñóùåñòâëÿþùèå ýíäîãåííóþ èììóíî-
ðåãóëÿöèþ [12, 13, 37, 40, 53, 85, 88].

Íàèáîëåå çíà÷èìûì ñðåäè íèõ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîð
íåêðîçà îïóõîëè-α (ÔÍÎ-α), èíäóöèðóþùèé ñèíòåç
îñòðîôàçíûõ áåëêîâ è äðóãèõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
ñîåäèíåíèé, îáëàäàþùèõ õåìîàòòðàêòèâíûì äåé-
ñòâèåì, òàêèõ, êàê ÈË-1, -6, -8.

Ïîä âëèÿíèåì ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ôàêòîðîâ
(ÔÍÎ-α, ÈË-1, -6 è ò. ä.) àêòèâèðîâàííûå ôèáðîáëàñ-
òû, ìèîöèòû è ýíäîòåëèîöèòû âûðàáàòûâàþò ôàêòî-
ðû ðîñòà, îêàçûâàþùèå áîëüøîå âëèÿíèå íà óñèëåíèå
è ïðîäëåíèå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Âàæíóþ ðîëü
ïðè ýòîì èãðàåò òðàíñôîðìèðóþùèé ôàêòîð ðîñòà-β
(ÒÔÐ-β), âëèÿþùèé íà ïðîëèôåðàöèþ, äèôôåðåíöè-
ðîâêó è ðîñò òêàíåé [70, 79, 80, 83].

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ñâèäåòåëüñòâóþò î
ôóíäàìåíòàëüíîì çíà÷åíèè ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëü-
äîñòåðîíîâîé ñèñòåìû â ðàçâèòèè è ïîääåðæàíèè
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïî÷êàõ. Ïðè ýòîì êëàñ-
ñè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå îá àíãèîòåíçèíå II (ÀII) êàê
î âàçîàêòèâíîì ñîåäèíåíèè, ó÷àñòâóþùåì â ðåãóëÿ-
öèè ìåñòíîé è ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè, ðàñøèðÿåò-
ñÿ çà ñ÷åò äàííûõ, ïîäòâåðæäàþùèõ ðîëü ÀII êàê èñ-
òèííîãî ïðîâîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà â ðàçâèòèè
ïî÷å÷íîé ïàòîëîãèè. Äîêàçàíî, ÷òî ÀII ìîæåò ó÷àñòâî-
âàòü â òåêóùåì âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå, óñèëèâàÿ
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ìèãðàöèþ ìîíîíóêëåàðîâ â èíòåðñòèöèé è ãëîìåðó-
ëû, ãäå ýòè êëåòêè äîçðåâàþò äî ìàêðîôàãîâ è ó÷àñòâó-
þò â ôèáðîãåíåçå [72, 73].

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü íîâûå äàííûå î ïðî-
èçâîäíûõ àðàõèäîíîâîé êèñëîòû, â ÷àñòíîñòè î ïðî-
ñòàãëàíäèíàõ (ÏÃ), êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñèã-
íàëüíûå ìîëåêóëû è ÿâëÿþòñÿ ðåãóëÿòîðàìè îñíîâ-
íûõ æèçíåííûõ ïðîöåññîâ (êëåòî÷íîé ïðîëèôåðà-
öèè, äèôôåðåíöèðîâêè è àïîïòîçà) [44].

Äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíîãî
ïîâðåæäåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ îïðåäåëåíèå êîíöåíòðà-
öèè è àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ ìî÷è. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
â çàâèñèìîñòè îò ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ ñ ìî÷îé âûäå-
ëÿþòñÿ ôåðìåíòû, èìåþùèå ðàçëè÷íóþ ñóáêëåòî÷-
íóþ ëîêàëèçàöèþ [11, 15, 17]. Êðîìå ýòîãî, èññëåäîâà-
íèÿ H. Awad è ñîàâò. ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ îïðåäåëåíèÿ â ìî÷å ôåðìåíòîâ ìåì-
áðàíû ùåòî÷íîé êàåìêè (ëåéöèíàìèíîïåïòèäàçû),
ëèçîñîìàëüíîãî ôåðìåíòà N-àöåòèë-β-D-ãëþêîçàìè-
íèäàçû è ñîäåðæàíèÿ íèçêî- è âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ
áåëêîâ â êà÷åñòâå íåèíâàçèâíîãî ìåòîäà îöåíêè
ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê ó íî-
âîðîæäåííûõ [21].

Íàðÿäó ñ áèîõèìè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè-
äàåòñÿ âèçóàëüíûì ìåòîäàì äèàãíîñòèêè, ê êîòîðûì
îòíîñÿòñÿ ÓÇÈ, âíóòðèâåííàÿ óðîãðàôèÿ, ìèêöèîííàÿ
öèñòîãðàôèÿ, ðàäèîèçîòîïíîå èññëåäîâàíèå ïî÷åê è
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ [14, 28, 30, 45, 59]. Îäíàêî
ïðè âûáîðå îïòèìàëüíîãî àëãîðèòìà îáñëåäîâàíèÿ
ðåáåíêà ñ çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ ìî÷åâîé ñèñòåìû
ñëåäóåò ó÷èòûâàòü êàê ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè
êàæäîãî ìåòîäà, òàê è âîçðàñò áîëüíîãî.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êàê ïðè ñêðèíèíãå, òàê è îñî-
áåííî ïðè óãëóáëåííîì èññëåäîâàíèè, øèðîêî èñ-
ïîëüçóþòñÿ óëüòðàçâóêîâûå àïïàðàòû ñ ðàñøèðåííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè îöåíêè èíòðàðåíàëüíîé ãåìîäè-
íàìèêè (äóïëåêñíîå äîïïëåðîâñêîå ñêàíèðîâàíèå è
äîïïëåðîãðàôèÿ ïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ). Íåçíà÷èòåëüíàÿ
çàòðàòà âðåìåíè, îòíîñèòåëüíàÿ ïðîñòîòà èññëåäîâà-
íèÿ, åãî íåîáðåìåíèòåëüíîñòü äëÿ ïàöèåíòà è íåèí-
âàçèâíîñòü îñîáåííî âàæíû ïðè îáñëåäîâàíèè äåòåé
ðàííåãî âîçðàñòà. Âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü èíôèëüòðàòèâíî-ñêëåðîòè÷åñêèå
ïðîöåññû â ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìå íà ðàííèõ ýòàïàõ è
îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü äëèòåëüíîãî äèíàìè÷åñ-
êîãî íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ñ ïèåëîíåôðèòîì [9,
10, 77].

Ðåíòãåíîóðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äåòåé ñ èí-
ôåêöèåé ìî÷åâîé ñèñòåìû ïîäðàçóìåâàåò ïðîâåäåíèå
ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè è ìèêöèîííîé öèñòîãðà-
ôèè (ÌÖÃ). Ïðè ýòîì èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ìî÷å-
âûõ ïóòåé ïîêàçàíî âñåì äåòÿì â âîçðàñòå äî 2 ëåò ïîñ-
ëå êóïèðîâàíèÿ ïåðâîãî ýïèçîäà ÈÌÑ. Ðåçóëüòàòû îá-
ñëåäîâàíèÿ 309 äåòåé ñ ÈÌÑ â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà äî
2 ëåò, ïðîâåäåííîãî A. Hoberman è ñîàâò., ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëè î âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðóøåíèé
óðîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ðàííåãî âîçðàñòà. Òàê, ïî
äàííûì ÌÖÃ ó 39% äåòåé áûë îáíàðóæåí ïóçûðíî-
ìî÷åòî÷íèêîâûé ðåôëþêñ ïðåèìóùåñòâåííî (96%)
1–3-é ñòåïåíè [45].

Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðà-
ôèÿ ïðîâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå, òàê êàê îòëè÷àåò-

ñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ îáëó÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, ñóùå-
ñòâóþò äàííûå î òîêñè÷åñêîì âîçäåéñòâèè íà ïî÷êè
éîäñîäåðæàùèõ êîíòðàñòíûõ ïðåïàðàòîâ, âïëîòü äî
ðàçâèòèÿ êîíòðàñò-èíäóöèðîâàííîé íåôðîïàòèè
âñëåäñòâèå èøåìèè òóáóëÿðíîãî àïïàðàòà è îáðàçî-
âàíèÿ ñâîáîäíûõ ðàäèêàëîâ [55, 61].

«Çîëîòûì ñòàíäàðòîì» ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ
ñ èíôåêöèåé ìî÷åâîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ ðà-
äèîèçîòîïíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïî÷åê è ìî÷å-
âûõ ïóòåé, âêëþ÷àþùèé äèíàìè÷åñêóþ è ñòàòè÷åñêóþ
íåôðîñöèíòèãðàôèþ è íåïðÿìóþ ðàäèîíóêëèäíóþ
öèñòîãðàôèþ. Ýòè èññëåäîâàíèÿ âûñîêîèíôîðìàòèâ-
íû, ìàëîòðàâìàòè÷íû è îòëè÷àþòñÿ ìèíèìàëüíîé
ëó÷åâîé íàãðóçêîé, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà [8, 69].

Âûáîð ìåæäó ñòàòè÷åñêîé è äèíàìè÷åñêîé íå-
ôðîñöèíòèãðàôèåé çàâèñèò îò òîãî, êàêèå çàäà÷è íå-
îáõîäèìî ðåøèòü ïðè äàííîì èññëåäîâàíèè.

Äèíàìè÷åñêàÿ íåôðîñöèíòèãðàôèÿ íåîáõîäèìà
äëÿ âèçóàëèçàöèè è îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ïî÷åê (ñòåïåíè ïåðôóçèè îðãàíà, ñêîðîñòè êëó-
áî÷êîâîé ôèëüòðàöèè, âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè). Ñòà-
òè÷åñêóþ ñöèíòèãðàôèþ èñïîëüçóþò ïðåèìóùå-
ñòâåííî äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà ôóíêöèîíèðó-
þùåé ïàðåíõèìû, íàëè÷èÿ î÷àãîâûõ îáðàçîâàíèé
(ðóáöîâ) â ïî÷êå [24, 31, 45]. Âûñîêàÿ èíôîðìàòèâ-
íîñòü ðàäèîèçîòîïíîãî èññëåäîâàíèÿ ïî÷åê ïîçâîëÿ-
åò âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îãðàíè÷èòü ïðîâåäåíèå âíóòðè-
âåííîé óðîãðàôèè.

Íåïðÿìàÿ ðàäèîèçîòîïíàÿ öèñòîãðàôèÿ (ÍÐÖ)
ïðèìåíÿåòñÿ ïðè íåîáõîäèìîñòè èññëåäîâàíèÿ óðî-
äèíàìèêè [65]. Ïðåèìóùåñòâàìè ýòîãî ìåòîäà, ïî
ñðàâíåíèþ ñî ñòàíäàðòíûì ðåíòãåíîâñêèì, ÿâëÿåòñÿ
íèçêàÿ ëó÷åâàÿ íàãðóçêà íà ãîíàäû è âîçìîæíîñòü äè-
íàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà âûâåäåíèåì ðàäèîôàðì-
ïðåïàðàòà ïî÷êàìè è ìî÷åòî÷íèêàìè äî, âî âðåìÿ è
ïîñëå ìî÷åèñïóñêàíèÿ, ÷òî ïîâûøàåò äèàãíîñòè÷åñ-
êóþ çíà÷èìîñòü ÍÐÖ. M. Grmek è J. Fettich ïðè ïðîâå-
äåíèè ïîâòîðíîé (â òå÷åíèå ãîäà) ðàäèîíóêëèäíîé
öèñòîãðàôèè äåòÿì, ó êîòîðûõ ïðåäâàðèòåëüíî íå
áûëî âûÿâëåíî êàêèõ-ëèáî íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè,
îáíàðóæèëè ó 52% áîëüíûõ ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêî-
âûé ðåôëþêñ 1 (ó 29%), 2 (ó 16%) è 3-é (ó 7%) ñòåïåíè,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè óêà-
çàííîãî ìåòîäà è íåîáõîäèìîñòè äèíàìè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ çà äåòüìè ñ ÈÌÑ â àíàìíåçå [39].

Åäèíñòâåííûì îãðàíè÷åíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ ìëàäøèé âîçðàñò
áîëüíîãî, ïðè êîòîðîì çàòðóäíåí ïðîöåññ óïðàâëåíèÿ
ìî÷åèñïóñêàíèåì.

Ëå÷åíèå ÈÌÑ, â òîì ÷èñëå ïèåëîíåôðèòà, ïðîâî-
äèòñÿ ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì: îáùèå ïðèíöè-
ïû (ðåæèì, äèåòà, ËÔÊ, ìàññàæ, ãèãèåíè÷åñêèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ), àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ è äîïîëíèòåëü-
íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ. Â êà÷åñòâå ýòèîòðîïíîé òåðàïèè
â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòäàåòñÿ ïðåäïî÷òåíèå öåôàëî-
ñïîðèíàì, â ìåíüøåé ñòåïåíè – àìèíîãëèêîçèäàì,
ó÷èòûâàÿ èõ íåôðîòîêñè÷íîñòü è ïðîàïîïòîçíîå äåé-
ñòâèå [25, 26]. Âîçìîæíà «ñòóïåí÷àòàÿ» ñõåìà ëå÷åíèÿ
(îäèí ïðåïàðàò íàçíà÷àåòñÿ ñíà÷àëà ïàðåíòåðàëüíî,
à çàòåì ïåðîðàëüíî) [6, 22].

Îðèãèíàëüíû ñâåäåíèÿ îá ýôôåêòèâíîñòè êëþê-
âåííîãî ñîêà ïðè ëå÷åíèè èíôåêöèè ìî÷åâîé ñèñ-
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òåìû. D. Zafriri è ñîàâò. îáíàðóæèëè, ÷òî êëþêâåííûé
ñîê ïðåïÿòñòâóåò àäãåçèè E. coli (øòàììû P-fimbriae
è 1-fimbriae) ê óðîýïèòåëèþ. Ñõîäíûì äåéñòâèåì îá-
ëàäàþò àïåëüñèíîâûé è àíàíàñîâûé ñîêè. Îäíàêî îíè
íå ñòîëü ýôôåêòèâíû ïî îòíîøåíèþ ê P-fimbriae-ñå-
ðîòèïàì [92]. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ Y. Liu è ñî-
àâò. âûÿâèëè, ÷òî ìåíåå ÷åì çà 3 ÷àñà êëþêâåííûé ñîê
ïîâðåæäàåò Ð-fimbriae-ïîëèìåð íà îáîëî÷êå E. ñoli è
ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ åãî äëèíû â 3 ðàçà (ñî 148 äî
48 íì). Â ðåçóëüòàòå ýòîãî çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ àä-
ãåçèâíàÿ ñïîñîáíîñòü ìèêðîîðãàíèçìà [57]. Ïðåèìó-
ùåñòâàìè òàêîãî ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè îáîñòðå-
íèé èíôåêöèè ìî÷åâîé ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ õîðîøàÿ
ïåðåíîñèìîñòü è îòñóòñòâèå ïîáî÷íûõ äåéñòâèé.
Ïðîàíòîöèàíèäèíû êëþêâû èçáèðàòåëüíî äåéñòâóþò
íà ìèêðîôëîðó ìî÷åâûõ ïóòåé, íå îêàçûâàÿ âëèÿíèÿ
íà áèîöåíîç ðîòîãëîòêè è êèøå÷íèêà [54].

Íàèáîëüøóþ òðóäíîñòü ïðè ëå÷åíèè âòîðè÷íîãî
ïèåëîíåôðèòà ïðåäñòàâëÿåò âîïðîñ î âûáîðå àäåêâàò-
íîé òàêòèêè êîððåêöèè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííî-
ãî íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè – ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêî-
âîãî ðåôëþêñà (ÏÌÐ). Î÷åâèäíî, ÷òî ïðè âûáîðå ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ñòåïåíü è ëîêàëèçà-
öèþ ÏÌÐ, ÷àñòîòó è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýïèçîäîâ
ÈÌÑ, ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîé ðàíåå òåðàïèè, íà-
ëè÷èå ðåôëþêñ-íåôðîïàòèè è åå îñëîæíåíèé [19, 43].
Òðàäèöèîííî ñóùåñòâóþò äâà îñíîâíûõ ìåòîäà àíòè-
ðåôëþêñíîé òåðàïèè: êîíñåðâàòèâíûé è õèðóðãè÷åñ-
êèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ «ìàëàÿ
õèðóðãèÿ» èëè ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ðåôëþêñà
[33, 64]. Ïðè ýòîì áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ âûáîðó
ìàòåðèàëîâ äëÿ òðàíñóðåòðàëüíîãî ïîäñëèçèñòîãî ââå-
äåíèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ ïðå-
ïàðàòàì íà îñíîâå êîëëàãåíà. Ðàíåå èñïîëüçóåìûé òåô-
ëîí â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðèìåíÿåòñÿ çíà÷èòåëüíî ðåæå
èç-çà åãî ïîáî÷íûõ äåéñòâèé. Äîêàçàíî, ÷òî òåôëîíî-
âàÿ ïàñòà ñïîñîáíà ìèãðèðîâàòü èç ìåñòà ââåäåíèÿ â
ëåãêèå, ìîçã, ëèìôàòè÷åñêèå óçëû [74]. R.A. Yeretsian è
ñîàâò. îïèñàëè ñëó÷àé îáðàçîâàíèÿ òåôëîí-èíäóöèðî-
âàííîé ãðàíóëåìû ó áîëüíîãî ïîñëå ââåäåíèÿ ïîëè-
ìåðà [91].

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè
íàçíà÷àåòñÿ äåòÿì ïåðâîãî ãîäà æèçíè ïðè ëþáîé ñòå-
ïåíè ðåôëþêñà, ó äîøêîëüíèêîâ (2–5 ëåò) – ïðè ÏÌÐ
1–3-é ñòåïåíè è ñî÷åòàíèè ðåôëþêñà ñ äèñôóíêöèåé
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ [22, 34]. Ïðè ýòîì áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ ðåæèìó ìî÷åèñïóñêàíèé è äëèòåëüíîé àíòè-
áàêòåðèàëüíîé ïðîôèëàêòèêå ðåöèäèâîâ ÈÌÑ ìàëû-
ìè äîçàìè óðîñåïòèêîâ [(òðèìåòîïðèìà èëè ôóðàãè-
íà (íèòðîôóðàíòîèíà) 1–2 ìã/êã â îäèí ïðèåì íà íî÷ü]
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äî 2 ëåò íåïðåðûâíî. Äàëåå äëè-
òåëüíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ îïðàâäàíà ïðè
÷àñòîðåöèäèâèðóþùåì òå÷åíèè èíôåêöèè [38].

Ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì ïèåëîíåôðèòà ÿâëÿåòñÿ
íåôðîñêëåðîç. Îäíàêî ñìîðùèâàíèå ïî÷åê â ðåçóëü-
òàòå èçîëèðîâàííîãî âîñïàëåíèÿ âûÿâëÿåòñÿ âñåãî
ëèøü ó 10% äåòåé [67]. Êàê ïðàâèëî, ê íåôðîñêëåðîçó
ïðèâîäèò ñî÷åòàíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïî÷-
êàõ è îáñòðóêòèâíûõ óðîïàòèé, ÏÌÐ, à òàêæå ðåöèäè-
âèðóþùåå òå÷åíèå èíôåêöèè, ïîçäíåå è íåàäåêâàòíîå
ëå÷åíèå ýïèçîäîâ çàáîëåâàíèÿ [18]. M. Wennerstrom è
ñîàâò. îáñëåäîâàëè 74 ðåáåíêà ñî ñìîðùåííîé ïî÷-
êîé. Ó ìàëü÷èêîâ áûëè âûÿâëåíû òÿæåëûå âðîæäåí-

íûå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ â ïàðåí-
õèìå ïî÷åê íà ôîíå ðåôëþêñà âûñîêîé ñòåïåíè è
èíòåíñèâíîñòè. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó äåâî÷êè
ñòðàäàëè íåôðîñêëåðîçîì âñëåäñòâèå ðåöèäèâèðóþ-
ùåãî òå÷åíèÿ ïèåëîíåôðèòà. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî
àäåêâàòíàÿ äèôôåðåíöèðîâàííàÿ òåðàïèÿ âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà â ìî÷åâîé ñèñòåìå ó äåòåé ðàííå-
ãî âîçðàñòà ñïîñîáñòâóåò çàìåäëåíèþ ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ íåôðîñêëåðîçà ó ìàëü÷èêîâ è ïðåäóïðåæäàåò
ñìîðùèâàíèå ïî÷åê ó äåâî÷åê [86].

Ïðîòèâîðå÷èâûå äàííûå áûëè ïîëó÷åíû ïðè ìíî-
ãîöåíòðîâîì ðàíäîìèçèðîâàííîì êîíòðîëèðóåìîì
èññëåäîâàíèè âëèÿíèÿ ïåðâè÷íîãî ÏÌÐ è àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé ïðîôèëàêòèêè îáîñòðåíèé ïèåëîíåôðè-
òà íà ôîðìèðîâàíèå íåôðîñêëåðîçà, ïðîâåäåííîì
E.H. Garin è ñîàâò. Ïðè îáñëåäîâàíèè 218 äåòåé â âîç-
ðàñòå îò 3 ìåñÿöåâ äî 18 ëåò ÷åðåç ãîä ïîñëå ïåðâîé
àòàêè ïèåëîíåôðèòà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ÏÌÐ ëåã-
êîé è ñðåäíåé ñòåïåíè íå âëèÿë íà ÷àñòîòó îáîñòðå-
íèé âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ìî÷åâîé ñèñòåìå è íå
ñïîñîáñòâîâàë ôîðìèðîâàíèþ íåôðîñêëåðîçà. Òàêæå
íå áûëî ïîëó÷åíî óáåäèòåëüíûõ äàííûõ î ïîëîæèòåëü-
íîì ýôôåêòå àíòèáàêòåðèàëüíîé ïðîôèëàêòèêè îáî-
ñòðåíèé èíôåêöèè íà ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ
è îáðàçîâàíèå ðóáöîâ â ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìå [36].

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîâåäåííûå
èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î ñëîæíîñòè è íå-
îäíîçíà÷íîñòè âîïðîñîâ ïàòîãåíåçà, äèàãíîñòèêè, ëå-
÷åíèÿ è èñõîäà èíôåêöèè ìî÷åâîé ñèñòåìû ó äåòåé.

Íåñîìíåííî, äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ
ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â îðãàíàõ ìî÷å-
âîé ñèñòåìû îòêðûâàåò øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ
ïðåäóïðåæäåíèÿ, ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷åíèÿ è èñõîäîâ
õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïî÷åê è âûáîðà ïàòîãåíå-
òè÷åñêè îáóñëîâëåííîãî ëå÷åíèÿ ýòèõ ñîñòîÿíèé.
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