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Âÿëêîâà Àëüáèíà Àëåêñàíäðîâíà

Àëüáèíà Àëåêñàíäðîâíà Âÿëêîâà – çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé ôà-
êóëüòåòñêîé ïåäèàòðèè ñ êóðñàìè ïðîïåäåâòèêè äåòñêèõ áîëåç-
íåé è óõîäà çà äåòüìè Îðåíáóðãñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè, çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ (ñ 1994 ã.), çàñëóæåííûé
ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Îðåíáóðãà (ñ 2003 ã.), äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê (ñ 1990 ã.), ïðîôåññîð (ñ 1992 ã.), íàó÷íûé ðóêîâî-
äèòåëü ðåãèîíàëüíîãî äåòñêîãî íåôðîëîãè÷åñêîãî öåíòðà, ãëàâ-
íûé äåòñêèé íåôðîëîã Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Îðåíáóðã-
ñêîé îáëàñòè, âèöå-ïðåçèäåíò ÒÎÎ «Àññîöèàöèÿ äåòñêèõ íåôðî-
ëîãîâ Ðîññèè».

Ïîä åå ðóêîâîäñòâîì ïðîâîäÿòñÿ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â îá-
ëàñòè êëèíè÷åñêîé íåôðîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà, ðàçðàáàòûâà-
åòñÿ íàó÷íîå íàïðàâëåíèå ïî îïðåäåëåíèþ ìåõàíèçìîâ ôîðìè-
ðîâàíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé ïî÷åê ó äå-
òåé è íîâîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå ïî ïðîôèëàêòè÷åñêîé íåôðî-
ëîãèè.

Ïðîôåññîð À.À. Âÿëêîâà óñïåøíî ðàçâèâàåò êëèíè÷åñêèå è ìå-
òîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû íåôðîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà íà îñíî-
âå âçàèìîñâÿçè ñ äðóãèìè íàóêàìè – óðîëîãèåé, ìèêðîáèîëîãè-
åé, ìîðôîëîãèåé, áèîõèìèåé, ñîöèàëüíîé ãèãèåíîé è îðãàíèçà-
öèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà À.À. Âÿëêîâîé ðåàëèçóåòñÿ öèêë
ðàáîò ïî ïðîáëåìå òóáóëîèíòåðñòèöèàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ïî÷åê
ó äåòåé, èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé.

Âûñîêèé ìåòîäè÷åñêèé óðîâåíü èññëåäîâàíèé äîñòèãàåòñÿ
áëàãîäàðÿ óñïåøíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó êàôåäðû ôàêóëüòåòñêîé

ïåäèàòðèè Îðåíáóðãñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ñ âåäóùèìè íàó÷íûìè öåíòðàìè ðîññèé-
ñêèõ ÍÈÈ è âóçîâ: Ìîñêîâñêèì ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé ïåäèàòðè÷åñêîé àêàäåìèåé, Íàó÷íûì öåíòðîì çäîðîâüÿ äåòåé ÐÀÌÍ, Ìîñêîâñêîé ãîñóäàðñòâåí-
íîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèåé èì. È.È. Ñå÷åíîâà, Ìîñêîâñêîé ðîññèéñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèåé ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ïðîôåññîð À.À. Âÿëêîâà – ðóêîâîäèòåëü ïåðâîé â Ðîññèè (1997 ã.) ìåæäóíàðîäíîé øêîëû äåòñêèõ íåôðî-
ëîãîâ, ïðîâåäåííîé â ã. Îðåíáóðãå ïîä ýãèäîé Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè äåòñêèõ íåôðîëîãîâ (ESPN), îðãàíè-
çàòîð ðîññèéñêèõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé ïåäèàòðîâ, íåôðîëîãîâ (1996, 1997, 2000, 2001 ãã.). Ïîä
ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà À.À. Âÿëêîâîé â Îðåíáóðæüå ñîçäàíà íåôðîëîãè÷åñêàÿ ïåäèàòðè÷åñêàÿ øêîëà, ñî-
çäàíà ñëóæáà äåòñêîé íåôðîëîãèè; ïî åå èíèöèàòèâå íà áàçå ÃÎÓ ÂÏÎ «Îðåíáóðãñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ àêàäåìèÿ Ðîñçäðàâà» îðãàíèçîâàíà ïîäãîòîâêà è ñåðòèôèêàöèÿ (ñ 1998 ã.), ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïåðå-
ïîäãîòîâêà êàäðîâ (ñ 2007 ã.) âðà÷åé-íåôðîëîãîâ.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà À.À. Âÿëêîâîé âûïîëíåíû è çàùèùåíû 3 äîêòîðñêèå è îêîëî 30 êàíäèäàòñ-
êèõ äèññåðòàöèé.

À.À. Âÿëêîâà – ÷ëåí Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè íåôðîëîãîâ, Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè äåòñêèõ íåôðîëî-
ãîâ, ïðàâëåíèÿ Íàó÷íîãî îáùåñòâà íåôðîëîãîâ Ðîññèè, ïðîáëåìíîé êîìèññèè ïî íåôðîëîãèè Íàó÷íîãî öåí-
òðà çäîðîâüÿ äåòåé ÐÀÌÍ, ïðåçèäåíò Îðåíáóðãñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îòäåëåíèÿ Ñîþçà ïåäèàòðîâ Ðîññèè, ÷ëåí
äèññåðòàöèîííûõ äîêòîðñêèõ ñîâåòîâ (ã. Îðåíáóðã, ÎðÃÌÀ; ã. Óôà, ÓÃÌÓ), ÷ëåí ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ æóðíà-
ëîâ ÂÀÊ.

Âûñîêàÿ òðåáîâàòåëüíîñòü ê ñåáå, íåîáûêíîâåííàÿ òðóäîñïîñîáíîñòü è îïòèìèçì, ÷åòêàÿ îðãàíèçîâàí-
íîñòü, âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì ñïîñîáñòâóþò ýôôåêòèâíîñòè åå êëèíè÷åñêîãî, íàó÷íîãî è ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî òâîð÷åñòâà.

Ìû ãîðäèìñÿ íàøèì Ó÷èòåëåì! Ìû – âñå ó÷åíèêè ïðîôåññîðà À.À. Âÿëêîâîé õîòèì ñêàçàòü ñëîâà èñòèííîé
áëàãîäàðíîñòè è ïðèçíàòåëüíîñòè çà åå âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì, ëþáîâü ê ïåäèàòðèè è âåðíîñòü ïðîôåñ-
ñèè, êîòîðóþ îíà ïðèâèëà è íàì, óâàæåíèå ê ïàöèåíòàì, êîëëåãàì, òðåáîâàòåëüíîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü, îñíîâà-
òåëüíîñòü.
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